タイトル ： 住まいを心地よくさせるのは ちょっとした発想と 行動がきっかけに


朝から大雨 学校もお休み 親子で外出できない事が決まった朝。

さー今日1日どう過ごそうか？そんなことを考えていた矢先、ふと、思い出す
「そうだ。息子の勉強コーナーつくろっか？」

新築当時、まだまだ私と一緒にいることが大好きで、勉強はダイニングテーブル。

子ども部屋もいらないな～と思っていた息子もはや、小学6年生。

最近、勉強も私と離れて家庭教師の先生や一人でする事が増え、
一人集中できるデスクが必要になってきた。

そう思い続けた矢先でのこの天気に、「これは恵みの雨かもしれない」そう思った私。

早速 行動 ２階リビングの本棚を１階へ移動 。

空いたスペースに息子のデスクを移動しデスクコーナーが完成。

ちょっとした家具移動でできた、私と息子のプチ達成感と満足感

業者に頼んだわけでもなく、新しい机を新調したわけでもない。
あったのは ちょっとした発想と行動のみ。

そこにあったのは、何事も動かしてみて、使ってみて、
それで自分の心地よさがわかると信じているだけなのです。



おうち相談に来られるお客様
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「買い物失敗したらどうしよう？」「プロに頼んでうまくいかなかったらどうしよう」

そういう不安な思いをよく聞きます。

ですが、まずは、今あるもので アイデアをだしてみて、家具をちょっと動かしてみる。

そんな単純な作業だけでも
 驚くほど日々の生活スタイルや行動。気持ちが変化するものなのです。

自分の持っているものを利用して 動かしてみる。変化をつけてみる。
そうすることで 使いやすい形や生活しやすい形に変化するかもしれません。
行動が前向きになる可能性もあります。

我が家の場合。息子はデスクコーナ―を作ったことで、
同じ机でも以前より、格段に勉強の集中力があがりました。やる気の向上ですね。


おうち相談ではお客様と一緒に自分の今あるスタイルをどう変化させてなりたい生活へと変化させていくのか。

一緒に考え、相談することで、
自分や家族が望んでいた家に変化できる一歩を踏み出せるお手伝いができると考えています。


自分が臨む生活や暮らし。住まいの夢。そんな話を私に聞かせてください。
